
しょーと の な か み 

 こんにちは、コミュニティホーム白石生活ショートステイです！ 

なかなかショートステイご利用中の様子を知っていただく機会も少ないと思い 

この度不定期ながらもショートステイの広報を作ることになりました。 

つたない文章ではありますが、皆様「まったり」とお読みになってください。 

 
第1巻  

ショートステイは２階・３階の２フロアで 

合計19名の方がお泊りできるお部屋があります。 

全室個室になっており、お部屋の中にはトイレ・

洗面所・チェスト・ベッド・冷蔵庫・テレビが 

備え付けあり、無料でご自由にお使い頂けます。 

ショートステイの廊下のつくりがL字になって 

おり長い廊下があるのが特徴です。運動代わりに 

廊下を歩かれる方もいらっしゃいます。 

食堂です。現在は感染対策の為に距離を 

開けて座り飛沫防止シートを利用し食事して

頂いています。午後の体操もここの食堂で

行っています！ 

お風呂は１階にあり、ショートステイでは 

午前中の入浴です。大きいお風呂以外にも 

ご家庭にあるような一人用のお風呂と 

車いすの方が入るリフト浴があります。 

裏面に続く 

特集！！ 今月の行事！！！ 



 ８月２６日ショートステイでは『夏祭り・花火大会』を行いました。 

今年はコロナウイルス感染症の影響もあり、今年度初めての行事となります。 

この様な状況でなければ、色々と行事の企画を考えていましたが難しい状況となって

しまいました。今回の夏祭り・花火大会も感染予防を徹底しての開催となります。 

夜には花火大会！外で手持ち花火

を楽しむ方。お部屋から打ち上げ

花火を見て楽しむ方。 

「花火なんて何十年振りだろ～」

と喜んでいただけました！ 

スタッフの家族も参加しました。 

午後の体操の時間に各フロアでビンゴ大会を 

しました。みなさんリーチにはなるけど、 

なかなかビンゴにならずにドキドキしながら 

ゲームを楽しまれていました。ビンゴになった 

人から景品を選んでいただきました。 

ビ ン ゴ 大 会！ 

夏 と い え ば かき氷！！ 

しょーと の 夏 祭 り 

おやつの時間には職員手作り

かき氷。いちご味とブルー 

ハワイ味を用意しました。 

やっぱり人気はいちご味で

す！！ 

花 火 大 会！！！ 

 ショートステイでは季節の行事も行っています。沢山の行事企画を考えて 

おりましたが、コロナウイルス感染症の為いくつかの行事が中止になってしまいました。 

来年はたくさんの行事を皆様にご提供できたら良いなと思っております！！ 

今年度行事予定・・９月：敬老会 １２月：クリスマス会 ２月：節分 ３月ひな祭り 


